
IL MEDICO COMPETENTE

AL CENTRO DEL SISTEMA DI PREVENZIONE AZIENDALE



Presentazione
Il Corso di aggiornamento per il Medico Competente 2023, organizzato dalla Sezione ligure di

ANMA, intende proseguire l’attività formativa in presenza, quale momento irrinunciabile di
aggiornamento pratico sul campo e di scambio di esperienze tra Medici Competenti.
Il Corso comprende 6 moduli formativi, suddivisi in tre giornate e propone di fare il punto su
temi di estrema attualità che ci proiettano anche nel prossimo futuro. Nel corso della prima
giornata analizzeremo le migliori e più esaustive modalità di svolgimento del sopralluogo da
parte del MC.

La Affronteremo poi con il supporto dello psichiatra e dello psicologo il tema del Lavoratore
psichiatrico: dal suo reinserimento al lavoro al supporto degli specialisti per l’idoneità difficile.
Dedicheremo il quarto modulo ad un esame strumentale familiare al MC ma di difficile 
interpretazione: l’ECG; chiederemo al cardiologo quando e come approfondire la nostra lettura 
ai fini dell’idoneità al lavoro.

Durante la terza giornata avremo ospiti i Colleghi dello PSAL ASL 3 Genovese che
presenteranno il Piano Regionale della Prevenzione 2021-2025, per un utile confronto con i
MC.
Chiuderemo con la radioprotezione: quali novità legislative, quali obblighi formativi per il MC.



Dott. Stefano
DOMENICUCCI

DIPENDENTE GVM CARE & RESEARCH

GIÀ DIRETTORE DIPARTIMENTO 

CARDIOLOGICO - ASL 3 LIGURIA

Dott. Stefano
FERRARI

DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO -

DIPARTIMENTO PREVENZIONE S.C. PSAL - ASL 

3 LIGURIA

Dott.ssa Emanuela
MASSA

DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO -

DIPARTIMENTO PREVENZIONE S.C. PSAL - ASL 

3 LIGURIA

Ing. Giulio
QUARTO

ICT MANAGER E RSPP - COSTA EDUTAINMENT

Relatori

Dott. Massimo
SERVADIO

PSICOTERAPEUTA SISTEMICO RELAZIONALE -

PSICOLOGO DEL LAVORO E DELLE

ORGANIZZAZIONI

Dott. Franco
TRAVERSA

MEDICO COMPETENTE

PRESIDENTE SIML LIGURIA

Dott. Vittorio
UVA

DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO -

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE - ASL 4 

LIGURIA

Dott. Carlo
VALCHI

MEDICO COMPETENTE

SEGRETARIO REGIONALE SEZ. LIGURIA

Dott.ssa Antonella
RULFI

DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO -

DIPARTIMENTO PREVENZIONE S.C. PSAL - ASL 

3 LIGURIA

Dott. Marco
SAETTONE

MEDICO COMPETENTE

SOCIO ANMA SEZ. LIGURIA

Dott. Paolo
SANTUCCI

MEDICO COMPETENTE

SOCIO ANMA SEZ. LIGURIA



5 MAGGIO – 09:00 - 13:00

IL SOPRALLUOGO NEI LUOGHI DI LAVORO: 
ESPERIENZA PRATICA

Ing. Giulio QUARTO

Dott. Carlo VALCHI

12 MAGGIO – 09:00 - 13:00

LA GESTIONE DELL’IDONEITÀ DIFFICILE:
IL SUPPORTO IN AZIENDA DELLO PSICOLOGO

E DELLO PSICHIATRA

Dott. Massimo SERVADIO

Dott. Vittorio UVA

19 MAGGIO – 09:00 - 13:00

SORVEGLIANZA SANITARIA EFFICACE:
DAL PIANO REGIONALE DELLA

PREVENZIONE AI MC
Dott.ssa Antonella RULFI

Dott. Stefano FERRARI

Dott.ssa Emanuela MASSA

5 MAGGIO – 14:00 - 18:00

IL SOPRALLUOGO NEI LUOGHI DI LAVORO:
MODELLI PER IL SOPRALLUOGO NEI LUOGHI

DI LAVORO DALL’INDUSTRIA AGLI UFFICI

Dott. Marco SAETTONE

Dott. Paolo SANTUCCI

Dott. Carlo VALCHI

12 MAGGIO – 14:00 - 18:00

ECG BASALE DEL MC:
QUANDO, COME E CON CHI APPROFONDIRE

Dott. Stefano DOMENICUCCI

19 MAGGIO – 14:00 - 18:00

AGGIORNAMENTI IN MATERIA DI

RADIOPROTEZIONE

Dott. Franco TRAVERSA



Programma completo, scheda e 
modalità di iscrizione sono 
reperibili sul sito www.anma.it

Il percorso è a numero chiuso
(40 posti)

Le iscrizioni verranno accettate
in ordine cronologico di arrivo e
fino all’esaurimento dei posti
disponibili, dando priorità agli
iscritti ANMA in regola con la
quota associativa per l’anno
2023

QUOTE DI ISCRIZIONE
Euro 300,00 (esente IVA) per i 
Soci ANMA 2023
Euro 420,00 (esente IVA) per i
non Associati

DESTINATARI
Professione: Medico Chirurgo
Disciplina: Medicina del Lavoro e 
Sicurezza degli Ambienti di lavoro

Crediti ECM richiesti
1° evento 5,2
2° evento 23,3

Segreteria organizzativa
Dott. Carlo VALCHI
Segretario regionale ANMA Liguria
@ carlo.valchi@libero.it

ANMA
Piazza A. Manzoni 2  
20014 Nerviano (Mi)
tel. 0331 1521840
fax 0331 1521841
@ formazione@anma.it

http://www.anma.it/sezioni_regionali/formazione-anma-sez-liguria/
mailto:carlo.valchi@libero.it
mailto:formazione@anma.it
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