
«Malattia mentale, disagio 
psichico  e lavoro: criticità e

suggerimenti metodologici per 
una buona pratica del medico 

competente»

Congresso promosso dalle
Sezioni territoriali Lombarde di 

SIML e ANMA

Giovedì, 24 novembre 2022
dalle 14.00 alle 19.00

Aula Magna 
Ospedale di Desio (ASST Brianza)

Via Mazzini 1

Scopo del Convegno
Il congresso offre un inquadramento generale 
dei vari aspetti della problematica malattia 
mentale con approfondimenti su criteri 
diagnostici, modalità di cura sul territorio 
lombardo, riconoscimento dell’invalidità con 
conseguente avviamento a lavoro protetto, e 
problemi di idoneità lavorativa. Si propone 
inoltre come ambito di dialogo e discussione 
per trovare modalità concrete per il MC per 
suggerimenti metodologici per una buona 
pratica del MC

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita per i soci SIML ed 
ANMA in regola al 2022
Costo per Non soci: 50 euro
Da effettuarsi su: 
https://www.med3.it/public/it/malattie-
psichiatriche
massimo di partecipanti: 100

Crediti ECM: Richiesti 5 crediti ECM

Segreteria Organizzativa 
Carolina Mensi
(carolina.mensi@unimi.it, tel 02-50320133)

Comitato Scientifico
Lorenzo Bordini,  Terenzio Cassina, Rino 
Donghi, Jacopo Fostinelli, Paolo Mascagni, 
Maria Assunta Morfea, Angela Cecilia 
Pesatori, Francesco Viglienghi, Alessandra 
Vivaldi

PROGRAMMA

14.00 Registrazione partecipanti
14.15 Saluti istituzionali 

Introduzione (Prof. Angela Pesatori, SIML e D.ssa
Maria Assunta Morfea, ANMA ) 

PRIMA PARTE: Moderano Dr. Paolo Mascagni e Dr. Lorenzo 
Bordini
14.30 La difficile relazione fra malattia mentale e lavoro: 
contributo dell'inquadramento diagnostico e della 
valutazione clinica.  Prof. Cristina Colombo e Dr. Matteo 
Carminati UOC Riabilitazione Disturbi dell’Umore, IRCCS San 
Raffaele, Milano

16.00 Malattia psichiatrica e riconoscimento di invalidità: 
percorso di integrazione lavorativa. Dr. Roberto Dighera già 
ATS Città Metropolitana di Milano, S. C. Prevenzione e 
Sicurezza Ambienti di Lavoro di Milano

16.30 Gestione del lavoratore con malattia psichiatrica e 
disagio psichico: BEP (best experience practices) di ANMA
Dr. Rino Donghi, Direttivo Nazionale ANMA

SECONDA PARTE: Moderano Dr. Terenzio Cassina e Prof. 
Matteo Bonzini
17 Presentazione di «casi» a cura di Medici Competenti
Dr.ssa Alessandra Vivaldi, Dr. Francesco Viglienghi, Dr.ssa 
Maria Assunta Morfea

17.30 Discussione e tavola rotonda con i relatori

18. Presa in carico del lavoratore-malato: l'esperienza 
in Regione Lombardia. Dr. Raffaele Latocca, Referente 
Tavolo Tecnico Regione Lombardia stress lavoro correlato, Dr. 
Enrico Biagi, Dirigente psichiatra ASST Monza)

18.30 Discussione e Conclusioni  
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