
Programma per MMG e medici del lavoro del giorno 22/11 ore 20,00 

La sessione dedicata alla schiena e postura all'interno di EXPORTOPEDIA, è voluta per agevolare l'interazione 
tra Tecnico Ortopedico, Medico di Medicina Generale e Medico del Lavoro, con FOCUS su discopatie, fratture 
vertebrali e atteggiamento posturale nella vita quotidiana e durante l'attività professionale con lo scopo di 
porre le basi per una formazione clinica e scientifica in linea con i tempi. 

Diagnosticare precocemente, informare, prevenire e trattare correttamente una persona con patologie 
diventa, quindi, un elemento di primaria importanza per tutto il team multidisciplinare. 

Ecco quindi l'importanza di coinvolgere all'interno di questo team il medico di medicina generale che per 
primo conosce lo stato di salute del proprio paziente e il medico del lavoro che ha lo scopo di accompagnare 
e orientare il paziente per un adeguato percorso diagnostico-terapeutico. 

Ora inizio 20:00-20.10:  

Introduzione alla serata (dott. Perrino); 

 

Ore 20.10-20.30  

panoramica sulle patologie più comuni su colonna vertebrale (dott. Longoni) 

 

ore 20.30-20.50:  

panoramica sulle patologie comuni del ginocchio (dott. Santamaria) 

 

ore 20.50-21.10:  

Patologie della colonna vertebrale durante l'attività lavorativa, quali i problemi più comuni e le soluzioni 
nell'ambito del lavoro (dott. Boschiroli) 

 

ore 21.10-21.30: 

I Dispositivi medici su misura come soluzioni di continuità lavorativa (dott. Perrino) 
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