
Normalmente nella nostra disciplina il lavoro viene visto quasi esclusivamente come fattore di malessere e 
danno e nella maggior parte dei Medici del Lavoro si è affermata una lettura prevalentemente negativa del 
lavoro, che poco consente di valorizzarne gli aspetti positivi sulla salute e sulla qualità della vita.  
Lo scopo di questo Convegno è di allargare l'orizzonte della cultura del lavoro, facendo emergere gli effetti 
positivi del lavorare sulla salute umana. 
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Quando il lavoro è salute 
 

sabato 31 ottobre 2009. 
Aula Magna dell’Università Statale di Milano 

 
-  PROGRAMMA PRELIMINARE  - 

 
1° sessione (moderatori: Saia – Briatico) 

 
9.20 Presentazione del convegno – F. Toffoletto 
 
9.30 Il lavoro è per l’uomo  (Introduzione artistico-letteraria) – G. Bordin 
 
10.00 Il lavoro ha un significato? Fondamenti per una cultura positiva del lavoro – G. Sapelli 
 

10.30 Il lavoro oltre la crisi: scenari attuali e futuri. – T. Boeri 
 
11.30 Lavoro: malattia e salute. – L. Alessio 
 
12.00 Manca il lavoro, manca la salute. – PA. Bertazzi  
 
12.30 Discussione 
 

2° sessione (moderatore:  Bontadi) 
 
14.00 Lavoro come ambito privilegiato per la promozione della salute - GC. Cesana  
 
14.30 Lavoro e riabilitazione delle patologie cardio-vascolari – M. Ferrario 
 
15.10 Lavoro e invecchiamento – G. Costa, G. De Vito 
 
15.30 Immigrazione e lavoro – S. Porru 
 
15.50 Lavoro e terapia psichiatrica - M. Bertoli   
 
16.10 Lavoro nella riabilitazione socio-sanitaria: 

 nel mondo del disagio giovanile - J. Vignali 
 in ambito carcerario – N. Boscoletto  

 
16.50 Il Medico Competente tra limitazione e valorizzazione del lavoro - T. Cassina 
 
17.10 Discussione e conclusioni 
 


